Sollentuna 2012-07-06

PM FOR UPPSTARTSLAGER, OLAND

Datum: Fredag den 10:e augusti t.0.m. onsdag den 15:e augusti

Ledare: Niklas Rajamaki, Bert-Ola Eriksson, Bjorn Stille, Sofie Stille och Bengt
Svensson

Deltagare: Tyra Wijk, Isak Nordin, Linnea Nilsson, Michael Stille, Victoria Norén,

Agnes Jagerskog, Hedda Jagerskog, Julia Wernros Olofsson, Oliver
Lundin, Sharon Kellokoski, Henrik Postlind, David Nordin, Linus Aberg,
Hugo Eriksson, Niklas Borin, Beatrice Vezzoli, Axel Wangel, Nanna
Nissar-Borg, Emil Forsberg, Alexander Tofilovski, Anna Olsson, Helena
Rylander, Lucas Westberg, Alva Mickelsson, Josephine Andreasson, Elin
Swerlander, Sofia Kolokythas, Jonas Petersson, Olivia Stille, Astrid
Eriksson, Lovisa Sterner, Fredrik Annergren, Alma Holmberg.

Avresa: Samling fredag den 10:e augusti vid Sollentuna Sim- & Sporthall
klockan: 07:15 (ankomst ca 13:30). Vi aker bokad buss.
Medtag, mellanmal, frukt och dricka till resan. Vi ater lunch vid ankomst.

Hemkomst: Onsdag den 15:e augusti aker vi fran Oland. Ca 11:30, vi beriknas dar
med att vara hemma vid Sollentuna Sim- & Sporthall vid 17:30-tiden.

Mat & Loqi: Kapelluddens camping (6-8-baddsstugor).
Alla varma maltider intas pa restaurang i narheten. Dartill ordnar vi med
frukost, mellanmal och kvallsmal.

Tréning: Borgholms badhus, Simning i 25-meters bassédng (inomhus) och
landtraning (utomhus).

Deltagaravgift: Vanligen betala in 1 500 kr pa bankgiro 5664-4156 senast den 6 augusti,
mérk betalningen med simmarens namn samt Oland.

Medtag: Simprylar (ni som har pase hamtar den i simhallen), klader for alla vader,
landtraningsklader (glom ej skor), vattenflaska, lakan, mediciner,
fickpengar, matsack (mellanmal) till bussresan, kortlek, fotboll, badboll,
frisbee, Bamse, Nasse, Tiger, m.m.

Fragor: Vid fragor kontakta Niklas 073 561 92 39.

Nu ska vi ha kul!



